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Qu’est-ce gu’une réserve de biosphere ?

Programme Mab de I’'Unesco : conservation,
développement, appui logistique

OBJECTIFS (Stratégie de Séville, 1995)

- Améliorer les connaissances sur les interactions entre 'hnomme et la
biosphere (objectif 111-1)

Utiliser la RB pour la recherche fondamentale et appliquée, les projets
interdisciplinaires intégrant a la fois sciences sociales et sciences
naturelles

- Etudier les effets de la pollution dans des buts scientifiques et pour
servir de base a une gestion saine des sites (objectif 111-2)
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* La Réserve de biosphere de Fontainebleau et du

" Depuis 1998

" 126 communes, 270 000 hab.

= Association Loi 1901



Le cheval a Fontainebleau & sa région

&2

Activité - Des milliers de chevaukx,
- Des dizaines d’entreprises
G 9 Identité/culture ©

économique
importante © (hébergeurs, hippodromes, centres
équestres...)

- Des milliers de pratiquants

L

Les sols pourraient-ils étre contaminés par les déjections des animaux
traités avec des molécules aux propriétés antiparasitaires (cf. bovins)?



La Réserve de biosphere : un territoire
d’expérimentation participatif...

... Ou comment faire évoluer les pratiques en travaillant avec

» Des parties prenantes : centres équestres, vétérinaires

» Des chercheurs et spécialistes en pharmacotoxicologie et reglementation (ENV Alfort), er
entomologie (Montpellier Ill), en écologie (P. et M. Curie, Paris)

» Des gestionnaires : ’ONF

=> Trois années de recherche - Un an pour une stratégie de sensibilisation



Trois axes de recherche :

» Les pratiques d’utilisation des médicaments

» Etat des populations de coprophages

> Toxicité des molécules



Les pratiques d’utilisation de médicaments : enquétes

- 4 cliniques vétérinaires équines contactées : 0 réponse
- Environ 80 structures équestres, 47 contactées : 23 réponses

* Profils des structures

* Entretien des chevaux

* Traitements contre les parasites externes
* Médecine douce
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‘k Les pratiques d’utilisation de médicaments contre les parasites
internes : enquétes

9
4% 20 6%

30% o2 20% 3798l O lvermectine
|3 B Moxidectine
04 O Fenbendazole
O Plus de 4 O Menbendazole
B Pyrantel
40%
Fréquence de traitement des chevaux 35%

Fréguence d’utilisation des molécules

* 70% des structures : 3 a 4 fois par an !
e Avis du vétérinaire : « cas limités » 26% des structures !
* 48% auto-médication !
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Les pratiques d’utilisation de médicaments contre les parasites
internes: enquétes

Pourcentage d’établissements traitant leurs chevaux chaque mois
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Pic d’activité des insectes



1/ Piégeages

* Richesse spécifique en zones frequentees par les chevaux et en zones
non fréquentees

 Abondance

S

Piége de type CSR
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Etat des communautés de coléopteres coprophages

Abondance totale en fonction de la zone de piegeage

10000
9000 -
a000 -

7000 -

&000 - m Avec chevaux
m Sans chevaux

5000 -
4000 -
3000 -
2000 -
1000 -

Mom bre dindividus échartillonnés

Mai Juin Juillet Avril Kai Juillet  Adut Juin  Juillet  Adut
2012 2013 2014

CONSTAT: Le cheval joue un réle important dans I’écosysteme forestier



A : "
¢ Etat des communautés de coléopteres coprophages

2/ Mesure de l’'indice de développement
Taille du fémur pour une espece commune (Anoplotrupes stercorosus)
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° Toxicité des molécules

Etude de la bibliographie concernant les bovins:

— La majorité des API n’engendre pas d’effets nuisibles.

— Seuls les effets avérés des Avermectines (molécules « endectocides »,
Ivermectine et Moxidectine) administrés aux Bovins (autres voies
d’administration) sont connus.

— Reglementation apres 1998. Avermectines, Milbémycines et tous les autres API
existaient déja sur le marché...

IVERMECTINE :
- Molécule persistante, peu biodégradable
- Elimination : essentiellement fécale, molécule parentale, active

- Uactivité insecticide se prolonge dans |'extérieur des animaux traités, c’est-a-
dire dans I'environnement!

‘ Extrapolation au cheval ?




Toxicité des molécules

494 EQUINE VETERINARY JOURNAL
Equine ver. J. (2001) 33 (5) 494-498

Qae/yae& /«///’0&&‘/&’/{& .

Plasma pharmacokinetics and faecal excretion of
ivermectin, doramectin and moxidectin following oral
administration in horses

C. GOKBULUT, A. M. NOLAN and Q. A. MCKELLAR*

Division of Veterinary Pharmacology, University of Glasgow, Bearsden Road, Glasgow G671 1QH and
*Moredun Research Institute, Pentlands Science Park, Penicuik, Edinburgh EH26 OPZ, UK.

Mais on ne surt pas grand-chose sur { sotunivite des vermifuges
a'yaw'r&../
Il faut poursuivre les recherches !
Observations par les vétérinaires, les centres

équestres, les naturalistes locaux, les
propriétaires...
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Recherche-action sur 'effet des médicaments
antiparasitaires équins sur la biodiversité du sol en forét
dans la réserve de biosphére de Fontainebleau et du

Gatinais

Par

A Echassouxt, B. Enriquez2, J. Gasparinis, N. Kadiri4, J.-P. Lumaret+

1 Réserve de biosphére de Fontaineblean ot du Gitinais, 33 route de la Bonne Dame, 77300 Fontainebleau

2 Unité de Pharmacie-Toxicologie, UMR 955 équipe 03 Inserm, Ecole nationale vétérinaire d'Alfort, 7 avenue
du Général de Gaulle, 94704 cedex
2 Lab. Ecologie ot Evolution, Univ. Pierre ot Marie Curie, 7 quai St Bernard, case 237, 75252 Paris
4Lab. Zoogéographie, UMR 5175 CEFE, Univ. Paul Valéry Montpellier IIL, route de Mends, 34109

Montpellier cedex 5

Maisons-Alfort

Résumé

La Réserve de biosphére de Fontaineblean et du Gatinais compte plusieurs milliers de chev aux traités avee
des médicaments dont las principes actifs, retrouvés dans les déjections.
Les résultats d'une premiére évaluation des affets de ces médicament
Fontainebleau sont présentés jei. Une enquéte auprés des centres &

caractériser I'utilisation des médicaments antiparasitaires a montré que la
contréle vétérinaire. En paralléle, une 4tude des peuplements d'insectes

ar des chevaux et d'autres fréquentés w
sauvage. Les résultats obtenus semblent montrar que la fréquentation de|
positif sur les insectes coprophages i certaines périodes, du fait de appo]
sstivales, las sitas non fréanentés par lss chevanx sont plus favorables af

sites fréquentés régulidrement p:

408me journée de

recherche équine, 2014
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How do Equine Dewormers Impact the Environment?

By Christa Lesté-Lasserre | Jul 6, 2014

Topics: Deworming & Intemal Parasites, Veterinary Practice

1 et [ ] [ Favorte] (I Svare) [weet] (81 T Newsietrs

The researchers looked at feces-consuming bestles in spring and
summer over a two-year period and compared beetles in areas close to

horse-riding trails to those in areas closed off to horses

Photo: Thinkstock

Many veterinarians are
encouraging their clients
to rethink their deworming
protocol, as we now know
that too-frequent
anthelmintic treatment can
lead to drug-resistant
parasites. But French
scientists have raised
another important
concern: How do the
antiparasitic drugs impact
the environment?

In a preliminary study,
researchers investigated

parasite control practices at equestrian centers neighboring a natural reserve and then
looked at how insect populations in the reserve were faring. The team presented their work

at the 2014 French Equine Research Day held March 18 in Paris.

Specifically, they looked at feces-consuming beetles in spring and summer over a two-year

Related Content

Deworming, Part 1:
Then vs. Now

Veterinary Ethics
(AAEP Convention
2012)

2012 International
Conference on Equine
Infectious Disease

'Learning Theory' to
Improve Veterinarian
Safety

Laminitis Research
Project Inclusion
Criteria Expanded

Presse scientifique et professionnelle
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Combiner la lutte contre
les parasites et la préservation
de I'’environnement
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dantiparasitaires aux
propriétés insectici-
des est maintenant bien conmu,
notamment chez les bovins.
Les traitements du bétail sont
au centre des préoccupations
de 1a profession et le nombre
des prescriptions de précau-
tion diminue. Qu'en est-il chez
le cheval, qui fréquente as-
sidiiment les espaces naturels
dans de nombreuses régions
et dont les fices sont suscep-
tibles de contenir des molé-
cules nocives pour la faune
coprophage ?
La réserve de biosphére de
Fontainebleau et du Gatinais,
programme pour I'homme et
labiosphére de IOrganisation
des Nations unies pour I'édu-
cation, Ia science et 1a culture
(Unesco), cherche 3 faire émer-
ger des solutions de gestion
coélaborées par les acteurs lo-
caux sur des bases scienti-
fiques et participatives. Sur les
quelque 150000 ha que compte
1a réserve de biosphére, plus
de 3000 chevaux vivent dans

' effet sur la faune co-
prophage (en parti-
culier les bousiers)

eux aussi, ainsi que le dénon-
cent les naturalistes et I'Office
national des foréts, gestion-
naire de la forét domaniale du
massif de Fontainebleau, un
effet sur les populations de co-
1éoptéres et, ainsi, sur Iensem-
ble de 1a chaine trophique.

ETUDE EXPLORATOIRE
Deux axes de recherche sont
explorés - les pratiques de trai-
tement des chevaux dans les
centres équestres (enquéte so-
ciale) et une comparaison des
populations de coléoptéres co-
prophages des zones trés et
fort peu fréquentées par les
équidés (étude écologique).

> La moitié des 47 centres
équestres sollicités ont répon-
du & I'enquéte. 70 % d'entre
eux déclarent traiter les che-
vaux contre les parasites
internes trois ou quatre fois
par an, a lvermedtine ou la
moxidectine, des molécules
majoritairement employées
(mais dont la toxicité différe:
Perez et coll. 1999), alors que
un ou deux traitements an-
nuels seraient généralement
suffisants. Plus inquiétant,

H
2
les 80 centres équestres et _— — % 48%des chevaux sont traités
chez des selonles bousier commun en forét £ sansavis vé ire, sur sim-
estimations. S ple dédision du propriétaire ou
Lactivité équestre se traduit de I'hébergeur de I'animal
ici par des concours, maisla  pour évaluer et corriger I'ef-  coll. 2006). Dansles champs,la > Létude écologique consiste
randonnée en forét y est éga- fet de Ia fréquentation quo-  mort des bousiers adultes est & comparer les effectifs relatifs
lement trés développée. ce qui  tidienne de la forét par des  observée aprés 'administra-  des insectes dans des zones
inquidte les naturalistes -« De  centaines de chevaux. tion de fluméthrine au bétail.  fréquentées ou non par les
‘nombreux géotrupes s'agitent uant aux avermeciines etaux.  chevanix par piégeage des co-
pattes en air quiour dun crot- - EFFETS AVERES émyci ‘bio- Taide
tin, terrassés par lappat wxi-  SUR L ENTOMOFAUNE @égradables. leur action’sur e pibges aftractifs (m.hsan
que », explique Philippe Bru- APRES LES TRAITEMENTS 1eslarves de bousiern'estpas  du modéle standard CSR dé-
neau de Miré, entomologiste  Chezles bovins les émdes ré-  négligeable et leur toxicité est it par Lobo et coll 198).
retraité qui observe les in-  vélent queles résidus d ¢ impy pour 1 5'agitd'une premiére appro-
sectes sur le massif forestier ! les i che corrélati i
depuis plusieurs nentT'élimination deslarvesde  (Lumaret et coll. 2012). qualitatives et quantitatives des
En 2012, un travail de recher-  diptéres pendant 7 14 jours 1 est donc possible que les coléoptéres coprophages selon
che etdactiona donc été lancé  post-traitement (Virlouvet et traitements des chevaux aient  la présence ou I'absence des

42 - LA SEMAINE VETERINAIRE - N°% 1610 €T 16T - 19 €T 26 DECEMBRE 20%

La semaine
vétérinaire, 2014



Sensibilisation

2015 : Elaboration d’'une stratégie de communication en
partenariat avec 'ONF Fontainebleau

Conférence au stade equestre du Grand
Parquet (Fontainebleau) a I'occasion du

concours international
d’endurance,
le 15 octobre 2015

&

LE GRAND PARQUET
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Mise au point d’une plaquette de sensibilisation

Sensibilisation

« faites

de votre cheval un allié de la biodiversité

Parasitisme

N\

LE PARASITISME INTERNE
CHEZ LES CHEVAUX

LE SAVIEZ-VOUS ?

20% DES CHEVAUX SONT PORTEURS
DE 80% DES PARASITES INTERNES."

- Il est important d'évaluer la masse parasitaire de

Résistances

|

LES RESISTANCES DES
PARASITES AUX MEDICAMENTS

ANTIPARASITAIRES INTERNES

LE SAVIEZ-VOUS ?

DES CAS DUTILISATION
ABUSIVE
D'ANTHELMINTIQUE
ONT PROVOQUE

DES RESISTANCES

ALARMANTES.*

- Les parasites intermnes ont acquis Ia capsme de IeSCQEf
ade actives d"anti|
martelles pour eux®
-Le phénomeéne de résistance est toujours en
progression *
- Aujourd’hui, les parasites sont de plus en plus résistants
& csuse des sous-dossges et surdossges.

Effets sur
'environnement

LES DEGATS SUR
L'ENVIRONNEMENT CAUSES
PAR LES ANTIPARASITAIRES
INTERNES

Phrase d’accroche,
quelques
informations,
développement,
bibliographie,
témoignages...

LE SAVIEZ-VOUS?

L'IVERMECTINE EST UNE MOLECULE
TOXIQUE POUR LA FAUNE ET FLORE
DE LA FORET, DONC TOXIQUE POUR

wvotre cheval. Une étude’, réalisée en Europe
1 est important de cibler les parasites et d'sdapter le wdliad rtob Lon by e
;m. '"“:"“." i : e Py d\,,,_,om.,_d:',.,,""”"',,._'“" - La molécule &' est pré dans 72% O
tement WR’BQ‘B . .
des traitements edministrés sux chevﬁux
e mas Tty P d lN mnm 1994). Co
i o o e o~ iuu-d lm:'w:n rdhui, - Livermectine est toxique pour les insectes
a8 aagespecu busive k. 3,
nts itaires 3 Ees qui s’ pent du « ge > des
e Les parasites ont
mmggm':’g: ix face sux parasites internes. En effet, a.w‘::d-u“-'_m eruw '“‘.nw-.:::'b'd"'w' crottins dans le sol.
parasités, certaing résistent miswx Al Cetmmoiecule est présente dans : Equimax®,
! hui mmkvhtﬂm\cwthpm P a
ook Lo gl schrsugdlactoetld L Sblend e dciadfito deadod To% rondent , Equalan®, Z in®,
naturslles qui leur parmattant de Saloacee
mmirl—ur o pereeitairy bisasic w H
< ire
T . e N
ette population en pratiquant y mt ormes re
Coproncapies pour varer Lear tauk? D v S chevel, olis posséde des
mmmmmmmmmm B s ey msactiodes. La . 4
Au contrair, 5i [o chevel est traé e o peut rester active 0/(, e ' prntem J’
inutdernent svec un médicament & ey — dans un crottin pendant une N /( 000
o s B AL o i b e T e
. do Iy rendre moins: B Toos ety ot e 40 povmion g0 mbctnn ooy onmmiare et contenant de [ lvermectine
Tasistant o Gans u:“m::.p:::u* :.,....;m.:.;'z.:':'m T gt o e G prodhyrls "“"ﬁ.?ﬁ“ “_mi,'.”‘
AT o fasats - .rl\piduﬂl ime coup
Sxx miicaments. Le chevel dovient g s o e 3 o L3 AN Bk AR dégradation naturelle du crottin. De plis, cette motéculs est
» porass fomy Ly etk Ly e T yeg L trés tonque pour les orgenismes squatiques, d ol Limportance
) usm-nﬂ hsmqwd-wmm tions pour les sutres e e gy Tamad b (o wxn e qu'elle ne 301t pas défusbe prés d'une cours d'seu.

D’aprés
Esther Magnier
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QUE FAIRE ?
DANS TOUS LES CAS, CONSULTER VOTRE s cesialmlaoas FA I T E S D E VOT R E

Avec cette méthode, M. Buhler fait des économies : chaque cheval

VETERINAIRE est soumis chaque année & au moins une coproscopie. Plus de la
- moitié des chevaux ne nécessitant pas de traitement, il économise
" . > 5 g sur les médicaments antiparasitaires. Les coproscopies reviennent
s : & environ 20 €/cheval [15 euros U'analyse + frais d’envoil, moins )
< qu'une dose d'antiparasitaires.

7y
Les coproscopies sont-elles compatibles avec mon porte-
monnaie ?
> Témoignage du Dr Sachdé, vétérinaire équin a 4
Masseube dans le Gers: |
w 5'il a idensifié les chevawsc gyant une bonne immunise nasurelle et Jes chevarx lxx'riltftn. -

un élevenr ox propriétaire de centre équestre f une ralab a

q ‘i 5
T'administration de vermifuge, desrait 5'y rerrouser financierement & long rerme. »

A

— Dans le monde :

— En Australie, il n'existe pes naturellement les insectes
coprophages des mammiferes d'origine européenne. Les bousiers

AN

éduelq‘ues solutions

RN

> COproscopie : Analyse des crottins pour cibler les parasites et doivent étre importés et entretenus pour garantir la décomposition
utiliser le traitement adapté au parasite et & la masse présente. Elle des excréments du bétsil et des chevaux
est a effectuer en avril et octobre. Le prix des coproscopies varie, . RS e
compter entre 5 et 30 € auprés d'un laboratoire directement ou par Les australiens sont senslhll}es d e w'w' §
lintermédiaire de votre vétérinaire. Exemple de laboratoire peu cher : - En creusant le sol, ils fabriquent des galeries, favorisant les

. . apports de nutriments et la circulation de l'eau, améliorant ainsi la
http-//www.alliance-elevage.com/pale-sante-animale-p20 qualité du sol et la régénération végétale.
http://www.vision-equine.com/la-coproscopie-parasitaire/ - En éparpillant et emportant avec eux le crottin, ils tuent les

o A & 3 parasites et diminuent les chances de recontamination,
Exemple de clinique vétérinaire effectuant une coproscopie peu cher :
http=//cliniquedes3clochers.chezmonveto.com/services/examen- Pour sauvegarder la faune cop: les iens font trés
coproscopique-4501 attention®® :
http://vetovie.com/vers-chien-chat-furet-tortue-rongeurs-oiseaux- - lls utilisent le moins souvent possible,
strongles-giardiose/ et de facon strictement adapté aux

2 5 besoins de l'animal, des médicaments &
> Bonne hygiéne des patures : Remasser les crottins 2 fois/ base d'lvermectine.

semaines dans les paddock, - lls tiennent compte des pics d'activité

> Rotation des patures : Bricer les cycles en introduisant d'autres des insectes pour traiter leurs enimaux
animaux [chévres, vaches, mouton...} . Ne pas changer de pature les

chevaux qui viennent d'étre vermifugés car si ils ont des parasites wrr

résistant, la nouvelle pature va &tre infesté par ces parasites. Kinique véténraire
tter oontre ley

> Amendement Calcique, c'ect-&-dire traiter son terrain & [t A

la chaux : cela permet d'éliminer 80% des parasites {car ils se fRizannee. par

retrouvent en surface] et assure une bonne quslité d'herbage

éliminant les plantes nuisibles."

= _ Poursasantéetl équilibre
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Le parasitisme interne chez les chevaux

Le Saviez-Vous ? 80% des chevaux adultes sont peu infestés par des
parasites internes et ne nécessiteraient pas de traitement. !

Aussi, avant de traiter contre « les vers », il est nécessaire :
* d'évaluer la masse parasitaire de votre cheval.
* d’identifier les parasites? et d'adapter le traitement antiparasitaire.

* d’éviter de traiter trop fréquemment avec des médicaments
antiparasitaires a large spectre3
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La résistance des parasites

- Les parasites internes ont acquis la capacité de résister a des substances
actives antiparasitaires autrefois létales.®

- Le phénomene de résistance est toujours en progression’.ll atteint aussi
nos latitudes® 9.

- Aujourd'hui, les parasites sont de plus en plus résistants a cause des
sous-dosages et/ou de la multiplicité des traitements.



Les effets sur I'environnement causés par
certains médicaments antiparasitaires
internes a activité mixte

La molécule d'ivermectine est présente dans 72% des traitements
antiparasitaires administrés couramment aux chevaux™.

L'ivermectine est toxique pour les insectes coprophages qui vivent et se
reproduisent dans les excréments des animaux et participent au

« recyclage » des crottins dans le sol. La moxidectine, un autre
endectocide, est moins toxique pour les insectes auxiliaires.



Que Faire ? Comment bien traiter les chevaux ?

« DANS TOUS LES CAS, CONSULTEZ VOTRE VETERINAIRE ET DEMANDEZ
UN « AUDIT PARASITAIRE » DE VOTRE STRUCTURE »

Quelques solutions :
Coproscopies

Hygiene des patures
Adapter les périodes de traitements

TEMOIGNAGES
Bibliographie
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21 especes identifiées :

Sous-
Sous-genre
genre

depressus

Aphodius

Acrossus

Agrilinus
Aphodius
Bodilus
Esymus
Euorodalus
Limarus
Melinopterus
Teuchestes

Volinus

rufipes
ater
fimetarius
rufus
pusillus
coenosus
zenkeri
prodromus
fossor

sticticus

Anoplotrupes

Euoniticellus
Trypocopris

Typhaeus

Onthophagus

stercorosus
fulvus
vernalis
typhoeus
coenobita
illyricus
joannae
ovatus
similis

taurus



